Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 81» г. Перми 
Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
при пятидневной учебной неделе

Пояснительная записка

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МАОУ «СОШ №81» г.Перми (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.
Учебный план составлен на основе следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».
3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.
4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.
6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115.
7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации».
8. Письмо Минпросвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 Методические рекомендации по системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего образования;
9. Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 Методические рекомендации по введению федеральных основных образовательных программ.
10. Приказ Минпросвещения от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников»;
11. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов России»;
12. Письмо МО РФ от 30.08.2010 №889 «О введении третьего часа физической культуры»;
13. Приказ начальника Департамента образования и науки Пермского края от 26 февраля 2014г. №СЭД-26-01-04-103 «Об организации работы по профилактике преступлении и правонарушений среди несовершеннолетних, обучающихся в образовательных организациях Пермского края»;
14. Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 81» г. Перми.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МАОУ «СОШ №81» г.Перми. Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
· для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;
· для 2-4-х классов – не более пяти уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МАОУ «СОШ №81» выделено:
· в 1-х классах – 21 час в неделю;
· 2–4-х классах – 23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. «Русский язык и литературное чтение».
2. «Иностранный язык».
3. «Математика и информатика».
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")».
5. «Основы религиозных культур и светской этики».
6. «Искусство».
7. «Технология».
8. «Физическая культура».
В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».
1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.
2. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.
В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики».
При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (в 4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:
1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ №81», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
курс «Ритмика», 1-3-й классы (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической активности;
на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ 81»: Разговоры о важном 1 час (1-4 кл),
1 класс: «Занимательная математика» 2 часа (1 кл), «Умникам и умницам» (1 час), «От буквы к букве (чистописание)» 1 час, «Скорочтение» (1ч)
2 класс: «Разговоры о важном» (1ч), «Я – исследователь» (2ч), «Умникам и умницам» (2ч), «Занимательная математика» (1ч)
3 класс: «Разговоры о важном» (1ч), «Умникам и умницам» (1ч), «От буквы к букве (чистописание)» (1ч), «Интеллектуальные игры» (2ч))
4 класс: «Разговоры о важном» (1ч), «Умникам и умницам» (1ч), «От буквы к букве (чистописание)» (1ч), «Интеллектуальные игры» (2ч).
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МАОУ «СОШ №81».
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ «СОШ №81».
Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МАОУ «СОШ №81».
В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.
По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Математика» во 2-3-х классах промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за контрольную работу, в 4-х классах – с учетом результатов ВПР. По учебныму предметаму «Окружающий мир» в 4-х классах – с учетом результатов ВПР.

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:
	Предметы, курсы, модули
	Классы
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	2–3-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Русский язык
	4-й
	Результаты ВПР

	Родной язык (русский)
	3-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Литературное чтение
 
	2–4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Родное литературное чтение (русское)
	3-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Иностранный язык (английский)
	2–4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Математика
	2–3-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Математика
	4-й
	Результаты ВПР

	Окружающий мир
	2–3-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Окружающий мир
	4-й
	Результаты ВПР

	Основы религиозных культур и светской этики
	4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Изобразительное искусство
	2–4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Музыка
	2–4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Технология
	2–4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти

	Физическая культура
	2–4-й
	Среднее арифметическое накопленных текущих оценок за 4 четверти


Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы, модули по выбору:
	1
	1
	1
	–
	3

	Ритмика
	1
	1
	1
	–
	1

	Всего в неделю
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	21
	[bookmark: _GoBack]23
	23
	23
	92

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	782
	782
	782
	3039

	Курсы внеурочной деятельности

	«Занимательная математика»
	2
	1
	
	
	3

	«Умникам и умницам»
	1
	2
	1
	1
	5

	«От буквы к букве (чистописание)»
	1
	-
	1
	1
	3

	«Скорочтение»
	1
	-
	-
	-
	1

	«Я – исследователь»
	-
	1
	-
	-
	1

	«Интеллектуальные игры»
	-
	-
	2
	2
	4

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Общая физическая подготовка и спортивные игры
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности
	9
	8
	8
	8
	33



Учебно-методическое обеспечение на уровень начального общего образования (1-4 классы)
МАОУ «СОШ № 81» 

	№
	Предмет
	Класс
	Программа
	Название учебника
	Автор
	Издательство
	Год
выпуска
	Предельный срок использования

	Начальное общее образование

	1
	Грамота
	1 кл
Школа России
	Общеобразовательная
	Азбука 2 ч.
	Горецкий Г.А.,
	Просвещение
	       2023
	Приложение 1 до 25 апреля 2027г.

	2
	Письмо
	
	Общеобразовательная
	Прописи
	
	Просвещение
	2023
	Приложение 1 до 25 апреля 2027г.

	3
	Русский язык
	
	Общеобразовательная
	Русский язык
	Канакина В.П.
	Просвещение
	2023
	Приложение 1 до 25 апреля 2027г.

	4
	Математика
	
	Общеобразовательная
	Математика 2ч.
	Моро М.И.
	Просвещение
	2023
	Приложение 1 до 25 апреля 2027г.

	5
	Литературное чтение
	1 кл
	Общеобразовательная
	Литературное чтение 2ч.
	Климанова Л.Ф.
	Просвещение
	2023
	Приложение 1 до 25 апреля 2027г.

	6
	Окружающий мир
	1 кл
	Общеобразовательная
	Окружающий мир 2 ч.
	Плешаков А.А.
	Просвещение
	2023
	Приложение 1 до 25 апреля 2027г.

	7
	Технология
	1 кл
	Общеобразовательная
	Технология
	Роговцева Н.И.
	Просвещение
	2012
	Эл.учебник

	8
	Изобразительное искусство
	1 кл
	Общеобразовательная
	Изобразительное искусство
	Шпикалова Т.Я
	Просвещение
	2012
	Эл.учебник

	9
	Музыка
	1 кл
	Общеобразовательная
	Музыка
	Критская Е.Д.
	Просвещение
	2012
	Эл.учебник

	10
	Физическая культура
	1 кл
	Общеобразовательная
	Физкультура 1-4 кл.
	Лях В.И.
	Просвещение
	2012
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	11
	Русский язык
	2 кл
Школа России
	Общеобразовательная
	Русский язык
	Канакина В.П.
	Просвещение
	2022
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	12
	Литературное чтение
	
	Общеобразовательная
	Литературное чтение 2ч.
	Климанова Л.Ф.
	Просвещение
	2022
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	13
	Математика
	
	Общеобразовательная
	Математика 2ч.
	Моро М.И.
	Просвещение
	2022
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	14
	Английский язык
	2 кл
	Общеобразовательная
	Английский язык
	Быкова Н.И., Дули Д.
	Просвещение
	2014,2020
	Приложение 2
до 31 августа 2023г.

	15
	Окружающий мир
	2 кл
	Общеобразовательная
	Окружающий мир 2 ч.
	Плешаков А.А.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	16
	Технология
	2 кл
	Общеобразовательная
	Технология
	Роговцева Н.И.
	Просвещение
	2016
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	17
	Изобразительное искусство
	2 кл
	Общеобразовательная
	Изобразительное искусство
	По программе Шпикаловой Т.Я.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	18
	Музыка
	2 кл
	Общеобразовательная
	Музыка
	По программе Критской Е.Д.
	Просвещение
	2021
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	19
	Физическая культура
	2 кл
	Общеобразовательная
	Физкультура 1-4 классы
	Лях В.И.
	Просвещение
	2012
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	20
	Русский язык
	3 кл
«Школа России»
	Общеобразовательная
	Русский язык
	Канакина В.П.
	Просвещение
	2019,2021
	Приложение 2
до 31 августа 2025г.

	21
	Литературное чтение
	
	Общеобразовательная
	Литературное чтение 2ч.
	Климанова Л.Ф.
	Просвещение
	2019,2021
	Приложение 2
до 31 августа 2025г.

	22
	Математика
	
	Общеобразовательная
	Математика 2ч.
	Моро М.И.
	Просвещение
	2019,2021
	Приложение 2
до 31 августа 2025г.

	23
	Английский язык
	3 кл
	Общеобразовательная
	Английский язык
	Быкова Н.И., Дули Д.
	Просвещение
	2021
	Приложение 2
до 31 августа 2024г.

	24
	Окружающий мир
	3 кл
	Общеобразовательная
	Окружающий мир 2 ч.
	Плешаков А.А.
	Просвещение
	2019,2021
	Приложение 2
до 31 августа 2025г.

	25
	Технология
	3 кл
	Общеобразовательная
	Технология
	Роговцева Н.И.
	Просвещение
	2013
	

	26
	Изобразительное искусство
	3 кл
	Общеобразовательная
	Изобразительное искусство
	По программе Шпикаловой Т.Я.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2025г.

	27
	Музыка

	3 кл
	Общеобразовательная
	Музыка
	По программе Критской Е.Д.
	Просвещение
	2021
	Приложение 2
до 31.08. 2025г.

	28
	Физическая культура
	3 кл
	Общеобразовательная
	Физкультура 1-4 классы
	Лях В.И.
	Просвещение
	2012
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	29
	Русский язык
	4 кл
«Школа России»
	Общеобразовательная
	Русский язык
	Канакина В.П.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	30
	Литературное чтение
	
	Общеобразовательная
	Литературное чтение 2 ч.
	Климанова Л.Ф., Горецкий
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	31
	Математика
	
	Общеобразовательная
	Математика 2 ч.
	Моро М.И.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	32
	Окружающий мир
	
	Общеобразовательная
	Окружающий мир
	Плешаков А.А.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	33
	Английский язык
	4 кл
	Общеобразовательная
	Английский язык
	Быкова Н.И., Дули Д.
	Просвещение
	2016,2019
	Приложение 2
до 31 августа 2025г.

	34
	Технология
	4 кл
	Общеобразовательная
	Технология
	Роговцева Н.И.
	Просвещение
	2013
	

	35
	Изобразительное искусство
	4 кл
	Общеобразовательная
	Изобразительное искусство
	По программе Шпикаловой Т.Я.
	Просвещение
	2018
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	36
	Музыка
	4 кл
	Общеобразовательная
	Музыка
	По программе Критской Е.Д.
	Просвещение
	2021
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	37
	Физическая культура
	4 кл
	Общеобразовательная
	Физкультура 1-4 классы
	Лях В.И.
	Просвещение
	2012
	Приложение 2
до 31 августа 2026г.

	38
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	4 кл.
	Общеобразовательная
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Саплин Е.В., Саплина А.И.
	Астрель
	2018

	Нет в перечне











