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Пояснительная записка

Владеть собой настолько, чтобы уважать других, как самого себя, и поступать с ними так, как мы желаем, чтобы с нами поступали, – вот что можно назвать человеколюбием.
Конфуций

Рабочая программа внеурочной деятельности «Уроки толерантности» составлена в соответствии с требованиями федерального государственного стандарта начального общего образования и разработана на основе примерных программ по внеурочной деятельности Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.

Цель программы: формирование у младших школьников навыков толерантных отношений.
Достижение данной цели возможно через познания себя.  Только человек, который принимает себя, умеет анализировать собственные переживания, сможет понять другого.  В  рамках данной программы идет работа по формированию правовой и политической культуры младших  школьников.  

Задачи:
1. Познакомить с понятием «толерантность».

2. Развивать коммуникативные способности: умение предупреждать конфликты и разрешать их ненасильственными средствами. 

3. Способствовать применению навыков толерантного поведения в повседневной жизни в школе и за ее пределами.
4. Познакомить детей с историей и культурой родного края;
5. Воспитывать ответственность  и гордость за достижения родного края и за прославленных людей города;
6. Воспитывать бережное отношение к природе, ко всему живому, уважение к труду;
7. Воспитывать толерантность, прививать интерес к культуре малых народностей.
Данная программа опирается на принципы

· Принцип целенаправленности

Наличие мотивации и осознание ребенком того, зачем именно ему необходимо это качество (личная цель) и осознание значимости для общества (социальная цель). Единство целей педагога и ребенка являются одним из факторов успешности воспитания толерантности.

· Учет индивидуальных и половозрастных особенностей

При формировании толерантности следует учитывать различия в чертах личности и социальном поведении. Необходимо помнить о возрастной динамике развития нравственных качеств и опираться на нее при воспитании толерантности.

· Принцип культуросообразности

Воспитание толерантности связано с формированием в ребенке умения строить свою жизнь в соответствии с правилами, обычаями и традициями своего народа, не теряя при этом своей индивидуальности.

· Принцип связи с жизнью

Принцип заключается в единстве социально организованного воспитательного процесса и реального жизненного опыта, отсутствие расхождения слова с делом.

· Принцип уважительного отношения к личности

При формировании толерантности этот принцип приобретает двойную значимость. Уважая и принимая позицию и мнение ребенка, при необходимости корректируя их, мы показываем ему пример толерантного отношения к человеку с иным взглядом на мир. 

· Принцип опоры на положительное в ребенке

Создание ситуации успеха

· Принцип единства знаний и поведения

Формирование толерантности на двух взаимосвязанных уровнях: информационном и поведенческом, составляющих единое целое.

· Принцип диалогичности и сотрудничества

Диалог и сотрудничество должны быть приоритетами взаимодействия.

Планируемый результат реализации программы

· Среди учащихся снизится уровень агрессивного и конфликтного взаимодействия.

· Изменится восприятие учащимися себя и других людей, что отразится на уменьшении различных разногласий.

· Возрастет осознание себя частью классного коллектива.

· Появится чувство гордости за свое Отечество и историю родного края.
· Осуществится признание многообразия культур.

Реализация программы

Данная программа рассчитана на 4 года начального обучения, занятия проводятся 1 раз в неделю:
1 класс – 33 часа;

2 класс – 34 часа;

3 класс – 34 часа;

4 класс – 34 часа.
1 класс «Я – личность. Я - ученик»

2 класс «Я, мой класс, моя школа»
3 класс «Я и мой город, мой край»
4 класс «Я и моя страна».

Календарно-тематическое планирование
1 класс «Я – личность. Я - ученик»
Задачи:;
· изучать интересы, потребности и личностные характеристики членов классного коллектива;

· предоставить возможности каждому ученику для самореализации и самовыражения; 
· воспитывать любовь к малой родине на основе развития интереса к истории семьи и её традициям; 

· познакомить с правами и обязанностями 

· воспитывать у ребят умение жить в коллективе и считаться с мнением другого;
· научить способам разрешения конфликтных ситуаций;
· помочь первоклассникам легче перенести адаптационный период.
	№ п/п
	Тема занятий
	Количество часов 
	Основные виды деятельности учащихся

	1
	Давайте познакомимся
	1 час
	Развитие самосознания детей. Систематизация и расширение знаний детей о себе, о своей семье. Знакомство детей. 


	2-3
	Моя семья
	2 часа
	

	4
	Мои права
	1 час
	Знакомство с основными понятиями. Расширение кругозора

	5
	Наши имена
	1 час
	Уважительное отношение к имени, к личности

	6
	Мой дом
	1 час
	Формирование правильного отношения к имуществу, домашним обязанностям, уважение к чужому труду

	7-8
	Традиции 
	2 часа
	Знакомство с разными традициями: семейными, народными

	9
	Мальчики и девочки
	1 час
	Формирование правильного отношения к различиям во внешнем облике и поведении. Развитие наблюдательности и умении видеть в другом человеке хорошее, принимать разные точки зрения

	10
	Гулливер 
	1 час
	

	11-12
	Гадкий утенок
	        2 часа
	

	13
	Все мы разные
	1 час
	

	14
	Положительные и отрицательные герои
	1 час
	Дифференциация добрых поступков. Формирование нравственных качеств личности через выделение морального содержания ситуаций. 

	15
	Мой кумир
	        1 час
	

	16
	Мои + и -
	1 час
	Осознание себя, своих положительных и отрицательных черт, развитие навыков самоанализа

	17
	Наши эмоции
	1 час
	

	18
	Крошка Енот 
	1 час
	

	19
	Мои друзья
	1 час
	Развитие положительного отношения к близким и сверстникам, окружающему миру. Обучение детей не обижаться по пустякам, различать нечаянную промашку от намеренной. Учиться избегать конфликтов. Учиться признавать свои ошибки

	20
	Кот Леопольд
	1 час
	

	21
	Примирение
	1 час
	

	22
	Правда и ложь
	1 час
	Формирование нравственных качеств личности через выделение морального содержания ситуаций

	23
	Я – ученик
	1 час
	Развить у детей понимание необходимости законов (правил), желание их узнавать и выполнять

	24
	Мои обязанности
	1 час
	

	25
	Правила поведения в школе
	1 час
	

	26
	Если в классе новый ученик
	1 час
	Развитие взаимопомощи, сочувствия, сопереживания 

	27
	Как завоевать друзей
	1 час
	Развить в детях чувство собственного достоинства, сохраняя доброжелательные отношения между сверстниками, стремление радоваться успехам другого.

Сформировать у детей навыки общения, развить понимание смысла норм и правил поведения, воспитать привычку достойно вести себя в конфликтной ситуации.

	28-29
	Драки


	2 часа
	

	30-31
	День добрых дел
	2 часа
	Формирование нравственных понятий «доброта», «вежливость». Рефлексия нравственных поступков

	32


	Как стать лучше
	1 час
	

	33


	Подведение итогов
	1 час
	Осознание себя как субъекта социума; рефлексия своих поступков, действий




2 класс «Я, мой класс, моя школа».

Задачи 2 класса: 
· воспитывать в детях самоуважение через добрые дела и поступки самого ребёнка, уважение к взрослым, к членам своей семьи, своим друзьям;

· формировать у обучающихся навыки культурного поведения в школе, дома, на улице, в общественных местах; 

· воспитывать сочувствие, желание оказывать поддержку, принимать помощь других;
· формировать представление о природном и социальном окружении человека, умение вести себя в нем в соответствии с общечеловеческими нормами;
· формировать сознание собственной роли в жизни класса;
· сплочение школьного коллектива; 
·  почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности;
· воспитывать бережное отношение к природе, ко всему живому, уважение к труду взрослых

                              3 класс «Я и мой город, мой край»
 Задачи 3 класса: 

· обеспечить широкую направленность воспитательного процесса на ознакомление детей с историей и культурой родного края;

· формировать сознание собственной роли в жизни малой родины, воспитывать ответственность  и гордость за достижения родного края и за прославленных людей города, формировать активную жизненную позицию, творческий потенциал;

· воспитывать бережное отношение к природе, ко всему живому, уважение к труду взрослых;

· воспитывать толерантность, прививать интерес к культуре малых народностей.

4 класс «Я и моя страна»

Задачи 4 класса:

· развивать познавательный интерес к  своей Родине;

· познакомить с основными понятиями «Родина», «Отечество», «Патриот», «Гражданин», «Патриотизм», символика страны;

· воспитывать уважительное отношение  к символам, к истории, к памятникам, к культуре своего государства, к людям, имеющим заслуги перед Отечеством;

· формировать патриотические чувства, чувство гордости за свою родину. 
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