O6uwecTBO C orpaHnyeHHoi oTBeTcTBeHHOCTbio "TPAME3A"

YTBepKaato:

MpumepHoe gecATUAHEBHOE MEeHI0

Ona opraHusaumm nutaHua geten 7-11 ner
MAOQY "COLL Ne81" r. Nepmmn

Ha oceHHUN-3uMHMI nepuog,



MEHIO HA IIEPHOJ] OCEHbD - 3UMA
JEHD Ne 1 (7-11 siet)

Boixon

Ne pen. HaumenoBanue 0/mona Gatona benxu Kupor | Yrnesoawt | Kanopuiinocrs A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
268/13 |Kawa pucoBasa Moa0YHasA C Maciom 200 5,54 8,62 32,4 229,4 0,054 | 0,064 1,54 0,18 143,4 31,6 151,8 0,44
496/13 |Kakao c monoKom 1-i BapmaHT 200 3,6 3,3 25 144 0,02 0,04 1,3 0 124 27 110 0,8
100/13 |Cbip TBEpAbIN NOPLUOHHO 15 3,657 3,728 0 49,00 0,032 | 0,004 0,1 0,071 (128,571 7,142 | 84,285 | 0,128
112/13 | DpyKT cBEMKMIA 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 3,3
108/13 |Xneb nieHWUYHbINA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb prkaHom 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
WUroro: 17,237 | 16,768 94,32 601,82 0,106 | 0,546 | 17,94 | 1,161 (432,971 92,842 | 413,685 5,778
OBEJ
50/13 |Canat 13 cBeK/bl 0TBapPHON 60 0,9 3,3 5,04 53,40 0 0,012 3,42 1,38 19,8 11,4 22,8 0,78
117/18 |Cyn 13 0BOlWE CO CMETaHOM 250/10 1,73 4,53 8,95 83,25 0 0,08 8,85 2,35 29,1 21,68 52,45 0,83
412/13 |KoTnetbl KypuHHble 90 13,5 9,642 8,357 169,71 0,038 0,09 0,771 | 0,385 | 33,43 16,71 84,86 | 1,028
173/13 |Kaprodenb oTBapHoOM 150 2,85 6,15 19,05 142,5 0,045 0,15 20,85 | 0,15 16,5 30 79,5 1,2
518/13 |Cok 200 1 0,2 0,2 92,00 0 0,02 4 0 14 0 0 2,8
108/13 |Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb prkaHoi 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
Wroro: 24,6 24,482 67,547 669,08 0,083 | 0,439 (37,891 5,015 | 129,33 | 98,09 | 306,51 | 8,138
MNOJIAHUK
538/18 [lllaHe:kka HannsHasn 50 3,8 3,4 20,9 130 20,5 0,04 0 0,5 15,1 5,9 31,9 0,4
496/13 [Kakao c MONIOKOM 1-i1 BapuaHT 200 3,53 2,95 25 140,65 19 0,03 0,7 0,01 111,3 22,3 91,1 0,65
Wroro: 7,33 6,35 45,9 270,65 39,5 0,07 0,7 0,51 126,4 28,2 123 1,05




MEHIO HA ITEPUOJ OCEHb - 3SUMA
JAEHDb Ne 2 (7-11 aer)

Bbixog

Ne peu,. HaumeHoBaHnue 6nt0ga Biilon benku ¥upbi YrneBoap! | KanopuiHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
295/13 MakKapoHHble u3aenus c cbipom 180 10,89 9,09 30,6 247,5 0,063 0,068 0,09 0,9 186,3 18 151,2 0,99
105/13 Macno canmBoyHoe 10 0,05 0 0,08 74,8 0,059 0 0 0,1 1,2 0 19 0,02
517/13 VlorypT NOopLUOHHO 100 5 3,2 8,5 87,00 0,02 0,03 0,6 0 119 14 91 0,1
494/13  [Yait c aumoHoMm 200 0,1 0 15,2 61 0 0 2,8 0 14,2 2 4 0,4
108/13 |Xneb nweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pxaHol 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
WUroro: 19,88 12,81 76,6 579,22 0,142 0,491 3,49 1,61 333,7 47,6 299,2 2,62
OBEJ
107/13 OBolLUM HaTypanbHble CoNeHble 60 0,48 0,06 1.02 7,8 0 0,012 3 0,06 13,8 8,4 14,4 0,36
131/13 CBEKONbHUK 250 1,74 3,56 9,62 77,6 0,03 0,052 7,34 0,2 30,2 24,8 55,4 1,22
398/13 lNeyeHb roBaAXKbA NO - CTPOrOHOBCKMU 70/40 18 13,8 4,3 213 8,04 0,29 8,5 5,4 23 18 316 6,7
237/13 Kala rpedHeBan paccolinyaran 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,04 0,207 0 0,615 14,25 135,3 202,65 4,55
510/13 KomnoTt 13 anenbcuHoB ¢ Abnokamun 200 0,5 0,2 22,2 93 0 0,03 11,6 0,1 19 8 12 0,8
108/13  |Xneb nuweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb piaHoi 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
Wroro: 33,89 26,13 100,17 772,67 8,11 0,678 30,44 7,125 116,75 212,8 667,35 15,13
MOJIJIHUK
541/18 Bynouka BaHUAbHaA 60 53 4,7 28,8 179,00 29,7 0,06 0 0,8 12,1 7,2 40,6 0,58
494/13  |Yait c AMMOHOM 200 0,06 0,01 10,19 41,08 0 0 1 0,02 7,9 5 9,1 0,87
Wroro: 5,36 4,71 38,99 220,08 29,7 0,06 1 0,82 20 12,2 49,7 1,45




MEHIO HA NEPUOJ OCEHbD - 3UMA
JAEHDb Ne 3 (7-11 ner)

Ne peuy,. HaumeHoBaHue 6s108a 2::2:’: benku Hupbi Yrnesogpbl | KanopuitHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
301/13 |OmneT HaTypanbit C Maciom 170 15,87 24,65 4,25 300,33 0,368 0,113 0,566 0,85 150,17 22,67 283,3 2,83
100/13 |Cblp TBepAbliA NOPLUOHHO 15 3,657 3,728 0 49,00 0,032 0,004 0,1 0,071 128,571 | 7,142 84,285 0,128
501/13 |KodenHblit HaNUTOK C MOIOKOM 200 3,2 2,7 14,71 79,00 0,02 0,04 1,3 0 126 14 90 0,1
112/13 | DpyKT cBEXKUIA 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 3,3
108/13 |Xneb nuweHnyHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb prkaHoit 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
Wroro: 27,167 32,198 55,88 607,75 0,42 0,595 16,966 1,831 | 441,741 | 70,912 | 525,185 | 7,468
OBEJ
48/13 |Canat v3 KBalEHHOM KanycTbl C IYKOM 60 0,96 6,06 1,8 65,4 0 0,012 11,34 2,7 25,8 9 19,2 0,36
145/13 |Cyn kaptodenbHbiit ¢ 6060BbIMM 250 4,9 5,35 20,15 148,25 0 0,147 5,83 2,45 41,5 38,25 137,75 1,8
414/13 |Puc oTBapHoit 150 4,1 6,75 37,57 227,33 0,045 0,03 0 0,316 5,7 25,33 78,7 0,58
405/13 |Kypuua 8 TomaTHom coyce 70/50 13,6 13,5 4,1 192,00 0,03 0,02 2,3 0,5 34 16 90 1
518/13 |Cok 200 1 0,2 0,2 92,00 0 0,02 4 0 14 0 0 2,8
108/13 |Xneb niueHnYHblA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pxkaHoit 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
WUroro: 29,18 32,52 89,77 853,2 0,075 0,316 23,47 6,716 137,5 106,88 | 392,55 8,04
MNOJIAHUK
544/18 |Bynouyka poccuiickan 60 4,1 4,2 28,5 168,00 25,4 0,05 0 0,6 13,7 6,1 33,4 0,44
501/13 |KodeliHblit HaNUTOK C MONOKOM 200 2,8 2,5 14,71 92,54 19 0,03 0,7 0 108,3 12,6 76,5 0,12
WUroro: 6,9 6,7 43,21 260,54 44,4 0,08 0,7 0,6 122 18,7 109,9 0,56




MEHIO HA MEPHO/I OCEHb - 3UMA
JEHD Ne 4 (7-11 er)

Ne peu. HanmenosaHue 6atoga :::;:: benku Hupbi Yrnesogb! | KanopumiiHoctb A B1 c E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
313/13 [3anekaHkKa 13 TBOpOra CO CryLl,.MOJIOKOM 150/20 38,4 42,2 35 490,60 0,208 0,082 0,8 0,74 358,4 44,8 390,8 1,4
495/13 |Yai ¢ monoKoM 200 1,5 1,3 15,9 81,00 0,01 0,04 1,3 0 127 15 93 0,4
573/13 |"Tpebeluok" 50 6 3,9 49,4 257 0,03 0,07 0,1 0,9 15 10 52 0,9
112/13 | DpyKT cBEXUM 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 33
108/13 |Xneb niueHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pxaHoi 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
Wroro: 50,34 48,52 137,22 1008,02 0,248 0,63 17,2 2,55 537,4 96,9 603,4 7,11
OBE/JL
59/13 |Canar 13 CBEK/Ibl C YECHOKOM 60 0,9 6,06 5,1 78,6 0 0,012 3,6 2,7 22,2 12,6 24,6 0,84
134/13 |PacconibHWK JIEHUHIPAACKWI CO CMET. 250/10 2,05 5,25 16,25 121,25 0 0,09 7,68 2,35 15,5 26,25 63 0,925
385/13 |PyneT 13 roBaaunHbl Nnaposom 90 14,04 11,07 5,94 180 0,027 0,054 0 0,45 13,5 17,1 147,6 2,16
429/13 |KaptodenbHoe niope 75 1,575 3,3 8,175 69 0,022 0,067 2,55 0,075 19,5 14,25 42,75 0,525
423/13 |[Kanycra TyweHHan 75 2,78 2.7 2,93 47,25 0,022 0,03 12,75 0,525 45,75 18 41,25 0,75
519/13 [HanuTOK U3 WKNOBHMKA 200 0,7 0,3 22,8 97,00 0 0,01 70 0 12 3 3 15
108/13 |Xneb nieHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb prrkaHoM 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
WUroro: 26,665 29,34 87,145 721,32 0,071 0,35 96,58 6,85 144,95 109,5 389,1 8,2
MNOJIAHUK
495/13 [Yai ¢ mosnokom 200 1,4 1,25 17,33 86,19 9,5 0,02 0,3 0 59,1 10,5 45,9 0,87
573/13 |"Tpebewok" 50 4,92 1,86 41,85 203,81 0,03 0,06 0,09 0,75 12,5 8,34 43,34 0,75
Wroro:




MEHIO HA NIEPUOJ OCEHb - 3SUMA

JEHB Ne S (7-11 Jsier)

Ne peu,. HaumeHoBaHue 6al0aa :::2:: benku Hupsbi Yrnesogbi | KanopuitHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK

4/13 |Canat 13 6€10K0Y. KanyCTbl C MOPKOBbIO 60 0,96 6,06 5,76 81,6 0 0,24 16,68 2,7 26,4 10,2 19,2 0,36
412/13 |KoTneTbl KypuHHbIE 90 13,5 9,642 8,357 169,71 0,038 0,09 0,771 0,385 33,43 16,71 84,86 1,028
237/13 |Kawa rpeyHesasn pacceinyaras 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,04 0,207 0 0,615 14,25 135,3 202,65 4,55
493/13 [Yait ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,00 0 0 0 0 11 1 3 0,3
108/13 |Xne6 niieHnuYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |[Xneb psraHou 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78

WUroro: 26,95 24,072 88,417 673,28 0,078 0,93 17,451 4,31 98,08 176,81 | 360,81 | 7,348
OBEJL,

7/13  |Canat 13 MOpKOBU 60 0,66 6,06 5,46 79,2 0 0,024 1,92 2,82 14,4 19,8 29,4 0,36
142/13 |LLn 13 cBexeit KanycTbl ¢ KapTodpenem 250 1,75 4,975 7,78 83,00 0 0,057 18,47 2,38 34 22,25 47,5 0,8
335/13 |Cydne pbibHoe 90 14,4 4,32 2,34 106,2 0,054 0,063 0,36 0,011 51,3 23,4 182,7 0,63
291/13 |MaKapoHHble U3enua oTBapHble 150 6,28 0,75 32,27 161 0 0,063 0,016 0,883 6,33 9 39,66 0,866
518/13 |Cok 200 ; 0,2 0,2 92,00 0 0,02 4 0 14 0 0 2,8
108/13 |Xneb nwieHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 [Xne6 prxaHoit 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17

WUroro: 28,71 16,965 74 649,62 0,054 0,314 24,766 6,844 136,53 92,75 366,16 | 6,956

NOJIJAHUK
493/13 |Yait c caxapom 200 0 0 9,98 39,92 0 0 0 0 5,1 4,2 7,7 0,82
542/18 |Bynouyka gomaluHan 60 4,2 6,7 37,78 228,92 38,8 0,05 0 0,7 9.7 57 30,8 0,45
WUroro: 4,2 6,7 47,76 268,84 38,8 0,05 0 0,7 14,8 9,9 38,5 1,27




MEHIO HA IEPUOA OCEHB - 3UMA
JEHDBb Ne 6 (7-11 s1eTt)

Ne peun,. HanmeHoBaHue 6atoga ::::::: benkun Hupbi Yrnesogsi | KanopwuiiHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
260/13 |Kawa "[pyx6a" 200 5,26 11,66 31,32 226,2 0,08 0,08 1,32 0,2 126,6 30,6 140,4 0,56
496/13 |Kakao c mosiokom 1-i1 BapuaHT 200 3,6 3,3 25 144 0,02 0,04 1,3 0 124 27 110 0,8
100/13 |Cbip NOpLMOHHO 10 2,56 2,61 0 34,30 0,023 0,003 0,7 0,05 90 5 59 0,09
112/13 |DpyKT cBEMMiA 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 3,3
579/13 |KOp>XWMK MOJIOYHbIN 60 4,1 7,3 39,3 239 0,06 0,05 0 0,6 15 6 37 0,5
108/13 |Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb praHoin 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
WUroro: 19,96 25,99 132,54 822,92 0,183 0,611 18,32 1,76 392,6 95,7 414 6,36
OBEJ
107/13 OBoLyn HaTypanbHble cosieHble 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0 0,012 3 0,06 13,8 8,4 144 0,36
128/13 Bopuy, ¢ kanycToi 1 kapTodenem co cmer. 250/5 1,83 5 10,65 95 0 0,047 10,3 2,4 34,5 26,25 53 1,2
369/13 |)KapKkoe no gomaliHemy 240 28,36 25,309 18,109 413,45 0,043 0,174 8,29 0,872 38,18 61,09 | 290,18 3,71
507/13 |KOMNOT 13 CBEKEMOPOKEHHbIX Aros, 200 0,5 0,2 23,1 96 0 0,02 4,3 0,2 22 14 16 1,1
108/13 |Xneb nuweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 [Xneb prkaHoit 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
Wroro: 35,79 31,229 78,829 740,47 0,043 0,34 25,89 4,282 | 124,98 | 128,04 | 440,48 7,87
MOJAHUK
496/13 |Kakao ¢ mo/sioKom 1-i1 BapuaHT 200 3,53 2,95 25,00 140,65 19,00 0,03 0,7 0,01 111,3 22,3 91,1 0,65
579/13 |Kop»K1K MONOYHbIN 60 4,24 7,53 40,96 248,61 36,3 0,03 0 0,4 10,8 4,1 22,4 0,31
WUroro: 7,77 10,48 65,96 389,26 55,3 0,06 0,7 0,41 122,1 26,4 113,5 0,96




MEHIO HA IIEPHOJI OCEHD - 3MUMA
JIEHD Ne 7 (7-11 seTt)

Ne peu,. HaumeHoBsaHue 6nt0ga :::z:’: benku ¥upbl | Yrnesoap! | KanopuitHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
345/13 |KoTneta pbibHan 90 1251 1,89 8,64 101,7 0,018 0,063 0,36 0,9 31,5 20,7 144 0,54
429/13 |KapTtodenbHoe niope 150 3,15 6,6 16,35 138 0,045 0,135 5,1 0,15 39 28,5 85,5 1,05
105/13 |Macno canBoyHoe 10 0,05 0 0,08 74,8 0,059 0 0 0,1 1,2 0 1,9 0,02
493/13 |Yait c caxapom 200 0,1 0 15 60,00 0 0 0 0 11 1 3 0,3
108/13 |Xneb nueHWUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pxxaHow 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
WUroro: 19,65 9,01 62,29 483,42 0,122 0,591 5,46 1,76 95,7 63,8 285,5 3,02
OBEJ
59/13 |[Canat 13 CBEK/Ibl C YECHOKOM 60 0,9 6,06 51 78,6 0 0,012 3,6 2,7 22,2 12,6 24,6 0,84
146/13 |Cyn KapTodenbHbli C KNeLKamm 250/30 1,2 2,6 8,78 63,25 0 0,062 5,75 1,2 10,75 16,75 40,25 0,6
412/13 |KoTneTbl KYpUHHbIE 90 13,5 9,642 8,357 169,71 0,038 0,09 0,771 0,385 33,43 16,71 84,86 1,028
423/13 |KanycTa TyleHHas 150 5,56 5,4 5,86 94,50 0,044 0,06 25,5 1,05 91,5 36 82,5 1,5
518/13 |Cok 200 1 0,2 0,2 92,00 0 0,02 4 0 14 0 0 2,8
108/13 |Xneb nuieHuyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pkaHolt 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
Wroro: 26,78 24,562 54,242 626,28 0,082 0,331 39,621 6,085 188,38 | 100,36 | 299,11 8,268
MNOJIAHUK
493/13 [Yait c caxapom 200 0 0 9,98 39,92 0 0 0 0 51 4,2 7,7 0,82
540/18 |lllaHerkKa c KapTodesiem 60 5,8 5,4 27,3 181 32,4 0,09 1,3 0,7 41,8 16,4 72,3 0,76
WUroro: 5,8 5,4 37,28 220,92 32,4 0,09 1,3 0,7 46,9 20,6 80 1,58




MEHIO HA IEPUO/J OCEHb - 3UMA
JEHb Ne 8 (7-11 aer)

Ne peu,. HaumeHoBaHue 6nioaa GB::;:: Benku Hupbi Yrnesogpl | KanopuitHocTb A B1 C E Ca Mg P Fe

3ABTPAK

319/13 |MyAnHr TBOPOMHbIN 3aneyeHHbIl COo Cryll,. moJ. 150/50 20,7 19,7 31,7 387 0,1 0,1 0,3 0,7 229 33 281 1,4
100/13 |Cbip TBepAbili NOPLYOHHO 15 3,657 3,728 0 49,00 0,032 0,004 0,1 0,071 | 128,571 7,142 84,285 0,128
112/13 |DpyKT cBEXUIA 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 3,3
542/13 |MMPOKOK C NOBMA/IOM 60 3,6 3,2 36,6 190 0,03 0,04 0,1 0,5 11 6 32 0,7
501/13 |KodelHblil HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 14,71 79,00 0,02 0,04 1,3 0 126 14 90 0,1
108/13 |Xneb niweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pyaHoit 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78

WUrtoro: 35,597 | 30,448 119,93 884,42 0,182 0,622 16,8 2,181 | 531,571 | 87,242 | 554,885 | 6,738
OBE/L,

48/13 |[CanaT u3 KBalWeHHOMW KanycTbl C IYKOM 60 0,96 6,06 1,8 65,4 0 0,012 11,34 2,7 25,8 9 19,2 0,36
159/13 |Cyn-niope u3 kapTodens 250 4,85 6,45 24,75 176,25 0,052 0,142 9,63 0,25 117,75 38 144,75 1,1
405/13 |Kypuua B TomaTHOM coyce 70/50 13,6 13,5 4,1 192,00 0,03 0,02 2,3 0,5 34 16 90 1
291/13 |MakapoHHble U3aenna oTeapHble 150 6,28 0,75 32,27 161 0 0,063 0,016 0,883 6,33 9 39,66 0,866
510/13 |KomnoT 13 anenbcMHoB ¢ abnokamu 200 0,5 0,2 22,2 93 0 0,03 11,6 0,1 15 8 12 0,8
108/13 [Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb pxaHoi 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17

WUrtoro: 30,81 27,62 111,07 815,87 0,082 0,354 34,886 5,183 219,38 98,3 372,51 5,626
NMOJIJIHUK
501/13 |KodenHblit HaNnUTOK C MOJIOKOM 200 2,8 2,5 14,71 92,54 19 0,03 0,7 0 108,3 12,6 76,5 0,12
542/13 |MIMPOMXOK C NOBUANIOM 60 3,86 4,26 38,37 207,27 0,03 0,04 0,1 0,49 10,99 6 31,99 0,73
WUroro: 6,66 6,76 53,08 299,81 19,03 0,07 0,8 0,49 119,29 18,6 108,49 0,85




MEHIO HA TIEPUOJ OCEHb - 3UMA
JEHDb Ne 9 (7-11 zier)

Ne peu. HaumeHoBaHue 61043 :::2:’: Benkun Wupbl | YrneBogb! | KanopuiiHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
249/13 (Kalua rpeyresasn nyxosaa Ha MOSOKe 200 11,52 12,46 34,6 296,6 0,092 0,208 0,268 0,56 178 117,2 287,6 3,7
105/13 |Macno causoyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,77 4 0 0 0,01 0,24 0 0,3 0
112/13 |DpyKT cBEXUi 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 3,3
494/13 [Yait c AumoHOM 200 0,06 0,01 10,19 41,08 0 0 1 0,02 7,9 5 9,1 0,87
108/13 |Xneb nuieHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb prkaHoit 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
WUroro: 16,07 21,84 81,79 591,87 4,092 0,646 16,268 1,5 223,14 149,3 364,6 8,98
OBEJ,

4/13  |Canat 13 6enoKoY. Kanycrbl C MOPKOBbIO 60 0,96 6,06 5,76 81,6 0 0,24 16,68 2,7 26,4 10,2 19,2 0,36
144/13 |Cyn KapToenbHbli C ropoxom 250 2,3 4,25 15,13 108 0,037 0,195 8,68 0,225 19 25,5 65,75 0,93
381/13 |KoTtnerta us rosaanHbl 90 16,02 15,75 12,87 257,40 0,036 0,081 0 0,45 35,1 23,4 166,5 2,52
237/13 |Kawa rpe4HeBan paccbinyarasn 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,04 0,207 0 0,615 14,25 135,3 202,65 4,55
518/13 [Cok 200 1 0,2 0,2 92,00 0 0,02 4 0 14 0 0 2,8
108/13 [Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 [Xneb prkaHoi 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17

Uroro: 33,45 34,77 96,99 920,27 0,113 0,83 29,36 4,74 125,25 212,7 521 12,66

MNOJIAHUK
494/13 |Ya¥t c AiumoHOM 200 0,06 0,01 10,19 41,08 0 0 1 0,02 7,9 5 9,1 0,87
546/18 |BatpyliKa 75 12,6 17,4 21,6 293,00 97,5 0,04 0,1 0,6 83,8 13,3 125,1 0,51
Wroro: 12,66 17,41 31,79 334,08 97,5 0,04 1,1 0,62 91,7 18,3 134,2 1,38




MEHIO HA ITEPHOJ] OCEHbB - 3 MMA
JAEHDB Ne 10 (7-11 net)

Ne peu. HaumeHoBaHue 6110g2 GB:::()::‘ benkun Hupbi VYrnesogbl | KanopuiiHoctb A B1 C E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
295/13 [MaKapOHHbIe U3LENSA C CbIPOM 180 10,89 9,09 30,6 247,5 0,063 0,068 0,09 0,9 186,3 18 151,2 0,99
517/13 |MorypT nopumoHHo 100 5 3,2 8,5 87,00 0,02 0,03 0,6 0 119 14 91 0,1
493/13 [Yai c caxapom 200 0,1 0 15 60,00 0 0 0 0 11 1 3 0,3
112/13 |dpyKT CBEXMiA 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0 0,045 15 0,3 24 13,5 16,5 33
108/13 |Xneb6 nieHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb p:kaHoit 20 1,56 0,28 7,46 38,6 0 0,36 0 0,28 7 9,4 31,6 0,78
Wroro: 20,43 13,41 91,02 573,92 0,083 0,536 15,69 1,81 353,3 60,1 312,8 5,8
OBEJ
7/13 |CanaT M3 MOpKOBM 60 0,66 6,06 5,46 79,2 0 0,024 1,92 2,82 14,4 19,8 29,4 0,36
147/13 |Cyn kapTodenbHblii C MaK. U3gennamm 250 2,7 2,85 18,83 111,25 0] 0,105 8,25 1,375 15,25 24 63,5 0,95
35/08 |Cydne n3 neyenu 100 16,52 7,29 15,91 195,36 3517,76 | 0,079 9,79 1,013 25,32 16,77 227,13 | 5,193
429/13 |KaptodenbHoe niope 75 1,575 3,3 8,175 69 0,022 0,067 2,55 0,075 19,5 14,25 42,75 0,525
423/13 |KanycTa TyweHHas 75 2,78 2,7 2,93 47,25 0,022 0,03 12,75 0,525 45,75 18 41,25 0,75
518/13 [Cok 200 1 0,2 0,2 92,00 0 0,02 4 0 14 0 0 2,8
108/13 |Xneb nuieHnyHbli 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0 0,033 0 0,33 6 4,2 19,5 0,33
109/13 |Xneb6 pr<aHoi 30 2,34 0,42 11,19 57,90 0 0,054 0 0,42 10,5 14,1 47,4 1,17
Wroro: 29,855 23,06 77,455 722,28
MNOJIAHUK
493/13 |Yai1 c caxapom 200 0 0 9,98 39,92 0 0 0 0 5,1 4,2 7,7 0,82
550/18 |MaHHUK 65 3,6 3,35 20,2 125,50 37,35 0,03 0,1 0,35 36,2 7,2 51,85 0,465
WUroro: 3,6 3,35 30,18 165,42 37,35 0,03 0,1 0,35 41,3 11,4 59,55 1,285






